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Nährwerte pro 100g 
 

Kilokalorien (kcal) 
Kilojoule (kJ) 

267 
1116 

Fette 
davon gesättigte Fettsäuren 

13,0 g 
1,2 g 

Kohlenhydrate 
davon Zucker 

40,0 g 
18 g 

Eiweiß 4,1 g 

Salz 0,49 g 

Veganer Apfelrührkuchen 

Der vegane Apfelrührkuchen steht seinen 
tierischen Verwandten in keiner Hinsicht nach. 
Die vegane Rührmasse besticht durch ihre 
Weichheit, sowie durch einen leckeren 
Geschmack. 

Alle Nährwerte sind berechnete Durchschnittswerte. Die 
Angaben unterliegen den bei Naturprodukten üblichen 
Schwankungen. 

Getreidemischung 

 
Weizen 

Inhaltsstoffe 
 
Weizenmehl, Äpfel, Zucker, Hafermilch, Pflanzenöl, 
Wasser, Vanille, Magarine, Zitronensäure, Pflanzenöl, 
Mandeln, Zimt, Salz 

Unsere Produkte enthalten rezepturmäßig keine  
anderen allergenen Stoffe, als die angegebenen.  
Wir können nicht ausschließen, dass auf der Vorstufe 
seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung 
vermeidbare Kontaminationen mit allergenen 
Bestandteilen stattfinden. 

Sensible und allergene Inhaltsstoffe 
 
 
Enthält Gluten (Weizen), Soja, 
Schalenfrüchte (Mandeln blanchiert) 


